
Народные праздники — это очень благодатная тема для ознакомления детей дошкольного 

возраста с русскими народными традициями, обращения к исконно русским корням в игровой 

форме. Дети очень любят принимать участие в подобных мероприятиях. 

Святки, или, как их еще называют, Святые вечера – это зимний народный праздник, который 

начинается на Рождество и длится целых две недели, до самого Крещения. 

В Святочные вечера устраивались на Руси праздничные гуляния: по дворам ходили толпы 

ряженых, пели величальные песни, в которых славили хозяев, желали им доброго здоровья, 

богатого урожая. Все с нетерпением ожидали прихода ряженых с их колядками. Люди верили, что 

к кому они зайдут-тот двор в новом году удачлив будет, с достатком и прибылью. 

 

Вот и в нашем детском саду прошли Рождественские Колядки. Была проведена большая 

подготовительная работа: воспитатели детям читали, рассказывали про этот праздник, дети 

подготовительной группы, совместно с воспитателем пекли козули. Козули - это обрядовое 

печенье. Которое выпекается на Рождество и Святки. 

В поморском говоре слово «козуля» имеет значение: змеевидный завиток, змейка. Так же коза 

является одним из наиболее древних одомашненных животных. 

В нарядных костюмах, с песнями и закличками, с пожеланиями здоровья, богатства и счастья, с 

хороводами и народными играми. ряженые обошли весь детский сад. Хозяева были щедры: 

угощали гостей сладостями. В праздничный день наши ребята получили не только незабываемые 

эмоции, но и смогли прикоснуться к истокам культуры русского народа, его традициям. Праздник 

произвел на детей незабываемые впечатления. Он получился веселым, шумным и зрелищным. А 

после праздника дети с удовольствием пили чай с козулями. 

      

 



 

 



 

 

 


